CIRCULAR TECNICA 16 /08
CAMPEONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO

 SANTA CRUZ DE TENERIFE 26/27 AGOSTO
El viaje a Tenerife donde vamos a participar en el Centro Insular de Atletismo de Tenerife, se hará en pequeños grupos en avión cuyo día y hora de salida se os dirá individualmente al tiempo que se os hace entrega del pasaje.
La estancia está reservada en el Hotel Taburiente ***, en Santa Cruz de Tenerife en C/. Doctor José Naveiras, teléfono 922276000. 

El horario de la competición te lo copiamos en el reverso de esta circular, aunque es posible alguna modificación de  última hora.

Te recordamos que el Club se encargará de tu confirmación en el Campeonato.
Como sabes, es obligatoria la participación con el equipamiento completo del Club. Lo que incluye camiseta y pantalón o malla y camiseta de calentamiento, chándal y mochila.

El equipamiento será obligatorio también en el calentamiento y en el estadio. Para esta ocasión el club va a llevar camisetas de calentamiento y competición y bragas, con el nuevo logotipo de Madrid 2016 obligatorio ya para esta competición y sucesivas (el antiguo material queda para entrenamientos). Desgraciadamente no tenemos de momento camisetas talla M y S de competición (tirantes). 
Con la expedición viaja  como jefe de equipo Inés Marín y el Presidente Carlos del Pozo a los que te podrás dirigir para cuantos temas precises.

Te copiamos a continuación al número de atletas que hasta el día de hoy han conseguido la mínima de participación: Yolanda García: 100 m. y 200 m.; Shannon García: 100 m.; Elena Izquierdo: martillo; Juliet Itoya: longitud; Deborah Pascua, 100 m. y 200 m.;  Cinthia Martín, martillo; Natalia Ramos: 100 m.v.; Ángeles Arias: pértiga; Lorena Bokesa: 400 m.; Clara Simal: 3000 obsta.; Ainoha Pinedo:10 km. Marcha; Elena Díaz: 10 km. Marcha;  Santiago Soler 400 m.; Christian de la Calle 110 m.v.; Isaac Vicente, martillo; Aarón Ballesteros: pértiga; Jesús Pérez: 400 m.l.; Diego Tamayo 3.000 m. obst.; Mark Ujakpor: 400 m. Ignacio Laguna: 800 m.; Miguel Cartagena: 800 m.; Fredy Quintero:100 m.; Javier Cartagena: 400 m.v.  
Además estará el equipo de Relevos 4 x100 m. femenino Juliet Itoya, Shanon Garcia; Yolanda García y Deborah Pascua, 4 x 100 m. masculinos, Fredy Quintero, Iñaki Iturrioz, Christian de la Calle y Gabriel Arenas.  

El año pasado en Zaragoza tuvimos 22 atletas participando y se obtuvieron, medalla de oro de Mark Ujakpor en 400 m., plata Laura Sotomayor en 400 m.v., bronce Christian de la Calle en 110 m.v., cuatro cuartos, Juliet Itoya en longitud, , Sergio Fernández en triple, Isaac Vicente en martillo, tres quintos puestos por medio de Yolanda  García en 100 m. y 200 m. más el relevo masculino de 4 x 400 m. y séptimos en 4 x 100 m. masculino más los octavos puestos de Noelia Ortiz y Olga Antoranz en triple y disco.
Para esta temporada, dado el mayor número de participantes y su calidad, esperamos mejorar estos resultados.

CALENTAMIENTO.

Los atletas podrán utilizar como zona de calentamiento la pista interior del CIAT. A esta zona sólo pueden acceder las personas acreditadas.

Es responsabilidad de los atletas participantes presentarse en la Cámara de Llamadas en los horarios que se publicarán al efecto.

       CAMARA DE LLAMADAS

La cámara de Llamadas estará situada en las inmediaciones de la salida a pista en la zona de la salida de los 100 m.
En el momento de la confirmación, todos los atletas recibirán información sobre los horarios correspondientes a la presentación en la Cámara de Llamadas

Durante la competición y sobre todo al entrar en Cámara de Llamadas, los atletas deberán llevar la licencia federativa (carnet con foto) o documento con fotografía que acredite su identidad.
En la cámara de Llamadas los jueces requisarán, de acuerdo con la reglamentación vigente, todos aquellos objetos cuya entrada no está permitida a la pista (artefactos, tiza, teléfonos móviles, CDS, radios, cámaras de fotos o video, etc.) Todos los objetos requisados podrán ser recuperados en el CIT, una vez finalizada la prueba, previa presentación del recibo que se entregará al atleta en el momento de la requisa. Para agilizar los trámites en la Cámara de Llamadas, se recomienda a todos los atletas no llevar dichos objetos a  la hora de su entrada en la misma.

Los jueces, de acuerdo con los reglamentos de la IAAF y la RFEA, realizarán, entre otros, los siguientes controles en las Cámaras de Llamadas:

Dorsales:  Los atletas recibirán dos dorsales para la camiseta de competición, los cuales tendrán que llevar de forma bien visible totalmente extendidos en el pecho y espalda, exceptuando las pruebas de altura y pértiga, en las que podrán portar tan sólo uno. No se permitirá la participación de aquellos atletas que no lleven el dorsal de manera reglamentaria. A todos los participantes en pruebas de carreras en el estadio se les entregará los números adhesivos para colocar en los lados del pantalón.

Zapatillas. De acuerdo con la reglamentación vigente, se podrá utilizar cualquier número de clavos hasta el máximo permitido, pero el número de posiciones de clavos no podrá exceder de 11. La parte del clavo que sobresalga de la suela o tacón no debe exceder de 9mm, con la excepción del salto de altura y lanzamiento de jabalina  en que la parte del clavo que sobresalga no podrá exceder de 12mm. Estos clavos tendrán un diámetro máximo de 4mm.

Uniformidad  Todos los atletas deberán participar con la camiseta y pantalón de su club (body, tops, etc.), que deberá cumplir con la normativa de publicidad de la RFEA.

ARTEFACTOS

Los atletas podrán utilizar sus propios artefactos siempre y cuando se ajusten a la reglamentación vigente y estén en posesión del certificado IAAF.

Al objeto de su comprobación por parte de los jueces deberán hacer entrega de los mismos en la sala de homologación de artefactos de acuerdo al horario adjunto:

Martillo hombres. Limite de presentación sábado 26  de 10 a 12 horas

Disco mujeres. Limite sábado 26 de 10 a 12 horas

Martillo, mujeres. Límite,  domingo 27 de 10 a 12:

El artefacto, una vez revisado por los jueces será puesto a disposición de todos los atletas participantes.

Una vez finalizada la prueba, los artefactos se podrán recoger en la misma sala, previa presentación del recibo que se entregará al atleta en el momento de su depósito.

PERTIGA

Las pértigas serán entregadas, antes de la prueba en la que se vayan a utilizar, en la sala anexa a la de homologación        de artefactos (ver situación en plano), para que sean revisadas y trasladadas a la pista por los correspondientes jueces, de acuerdo con el siguiente horario.

Pértiga mujeres antes de las 12 horas del sábado 26 de julio.

Pértiga, hombres, antes de las 12 horas del domingo 27 de julio.

Las pértigas se devolverán en el mismo lugar que  se entregaron y deberán estar claramente identificadas tanto la pértiga como los sacos.

ENTRADA A PISTA 

Se realizará en todas las pruebas desde la Cámara de Llamadas, acompañadas por jueces y, en principio, de acuerdo con el siguiente horario.

Carreras y  marcha


10 minutos antes de la hora oficial de la prueba

Vallas y relevos



15 minutos antes de la hora oficial de la prueba

Concursos




30 minutos antes de la hora oficial de la prueba

Altura




40 minutos antes de la hora oficial de la prueba

Pértiga




60 minutos antes de la hora oficial de la prueba

En la información que se entregará a todos los atletas participantes en el momento de la confirmación, figurará el horario detallado de la cámara de llamadas y de la salida a pista.

      COLOCACION DE DORSALES

Se recuerda a todos nuestros atletas, especialmente a las mujeres, que el dorsal no debe tapar ninguno de los rótulos de la camiseta, ni escudo y nombre del club, ni logo de ASIC. Esta norma es obligatoria en todas las competiciones y mucho más en esta, al tratarse de un Campeonato de España y retrasmitida por TV.
SALIDA DE PISTA

Al finalizar su participación en las carreras, los atletas abandonarán la pista por la zona mixta, próxima a la línea de llegada.

Los atletas participantes en los lanzamientos y saltos horizontales, y no clasificados para la mejora después de los tres primeros lanzamientos o intentos, abandonarán la pista conjuntamente y por la misma zona, acompañados por un  juez.

En los saltos verticales los participantes eliminados abandonarán la pista siguiendo las instrucciones del juez de atletas.

Todos los atletas de carreras encontrarán sus efectos personales en la zona mixta.

Desde la zona mixta, los atletas deben dirigirse

· A la ceremonia de entrega de medallas, si procede

· A la  sala de control de dopaje, si han sido requeridos para ello

· A la grada del estadio.

· A la zona de calentamiento interior.

ENTREGA DE MEDALLAS

Las ceremonias de medallas se realizarán tras hacerse  públicos los resultados oficiales de cada prueba.

Los tres primeros atletas clasificados, vistiendo el uniforme oficial y completo de sus respectivos clubes, serán conducidos a la sala de espera, situada en el centro del pasillo interior de la instalación, accediendo a la misma después de su paso por la zona mixta. No se permitirá el acceso a esta zona a ninguna otra persona.

De acuerdo con el reglamento de publicidad de la IAAF y su aplicación a las competiciones RFEA (articulo 5.1), las ceremonias de premiación son parte de la competición y, por tanto, se seguirán aplicando las normas de publicidad. Todos los atletas deben recoger sus medallas con los uniformes oficiales de sus respectivos clubes, no realizándose la entrega a aquellos atletas que incumplan con esta normativa. Solo los tres primeros/as atletas clasificados podrán acceder al podium no pudiendo ser acompañados por ninguna otra persona, ni portar banderas, banderines, etc.
CONTROL DE DOPAJE

Los atletas que deban pasar el control serán informados al finalizar su participación por parte de un juez, mediante el impreso oficial, el cual y en presencia del atleta será rellenado en todos sus apartados. Los atletas deberán firmar la notificación, quedándose copia del impreso y deberán acceder a la sala de control de dopaje en un plazo máximo de 60 minutos, pudiendo acudir acompañado de un delegado o un acompañante.

Es absolutamente imprescindible que los atletas lleven consigo un documento (con foto) que acredite su identidad

SERVICIOS MEDICOS

Existirá un área asistencial para los atletas en la zona de calentamiento interior, cercano a los vestuarios al igual que la zona de los servicios médicos de las federaciones y/o clubes.

RECLAMACIONES

Toda reclamación debe efectuarse, en primera instancia, al Juez Árbitro. Un atleta puede reclamar oralmente al Juez Árbitro, en la pista, durante el transcurso de la prueba.

Si la reclamación oral al Juez Arbitro quiere hacerla el Delegado o un representante del atleta, este deberá dirigirse al C.I.T.  para solicitar la presencia del Juez Arbitro. La reclamación  debe hacerse antes de transcurridos 30´ desde la publicación de los resultados (aparición de estos en el videomarcador del estadio).

Sobre la decisión adoptada por el Juez Árbitro se tendrá derecho a reclamar al Jurado de Apelación.

Las reclamaciones al Jurado de Apelación se realizarán por escrito no mas tarde de 30 minutos después de la resolución del Juez árbitro y acompañadas de 60 euros, presentándose únicamente en el C.I.T.
Una copia de la resolución del jurado de apelación se hará pública en el tablón de Anuncios del CIT.

CAMPEONATO DE ESPAÑA DE ELEVOS DE CLUBES 
De acuerdo con la normativa vigente, el sorteo de calles será efectuado por la RFEA y comunicado a los clubes participantes con antelación a la competición. Los clubes clasificados deberán inscribir a un máximo  de 6 atletas en cada uno de los relevos, de los que cuatro de ellos tomaran parte en la competición. La composición definitiva y el orden de los relevistas deberá comunicarse, en el impreso oficial, hasta 60 minutos antes de la hora oficial de competición de cada uno de los relevos en el Centro de Información Técnica. Pasado ese tiempo, solo se podrán realizar cambios con atletas que hayan sido inscritos en la prueba de relevo o cualquier otra del Campeonato de España Absoluto.   


