Federacion de Atletismo de Madrid

LA DIRECCION GENERAL DE DEPORTES DE LA COMUNIDAD DE MADRID Y
LA FEDERACION DE ATLETISMO DE MADRID EN COLABORACION CON EL
P.D.M. DE COSLADA ORGANIZAN LA “l1l JORNADA CONTROL TECNICO
COMUNIDAD/F.A.M. DE MENORES”. Polideportivo Valleaguado de Coslada

REGLAMENTO
ART. 1°- Podrén participar todos los atletas que posean licencia por la F.A.M. o de
Deporte Municipal para la temporada 2009/10.
ART. 2°.- Las inscripciones se realizaran en la secretaria de la competicion hasta media
hora antes del horario establecido para cada prueba.
ART. 3°- Los atletas de categoria infantil, alevin y benjamin, solo realizaran tres
intentos en los concursos de longitud, triple, peso, disco y jabalina. En la prueba de
altura alevin y benjamin los atletas quedaran eliminados cuando realicen dos intentos
nulos seguidos.
ART. 4°.- En la prueba de altura, estd marcada la altura de comienzo y se subiré de 5 en

5 cm hasta que queden 3 atletas, a partir de este momento se subira de 3 en 3 cm.
ART. 5°.- En la pruebas cadetes solo pueden participar atletas de los afios, 95y 96, en
las infantiles del 97 ,en las alevines del 98 y 99 y en las benjamines del 2000 y 2.001.

14 MARZO COSLADA
HORARIO
11.00 300 mv CAD M 0,84-50*35*40
JABALINA CAD-INF F 500 g, 4009
LONGITUD INF M
ALTURA ALV-BENJ F 0,95
300 mv CAD F 0,762-50*35*40
220 mv INF M-F  0,762-40*35*40
11.25 60 ml ALV-BENJ F
60 ml ALV-BENJ M
1145  JABALINA INF M 5009
11.50 100 ml CAD F
12.00 LONGITUD INF F
100 ml CAD M
12.10 80 ml INF F
ALTURA ALV-BENJ M 0,95
80 ml INF M
12.30 1.000 ml ALV-BENJ F
PESO ALV-BENJ F 2 Kg
1.000 ml ALV-BENJ M
12.50 1.000 ml INF F
13.00 TRIPLE CAD F
1.000 ml INF M
13.15 1.000 ml CAD F
1.000 ml CAD M



