
 

 

Federación de Atletismo de Madrid 
 

LA FEDERACIÓN DE ATLETISMO DE MADRID, ORGANIZA EL SIGUIENTE 

JORNADA DE LANZAMIENTOS JUVENIL, CADETE E INFANTIL. EN LA 

ZONA DE LANZAMIENTOS DEL COLEGIO TAJAMAR EL DIA 28 DE 

NOVIEMBRE. 

 

 
 

REGLAMENTO 

 

 

ART. 1º.- Podrán participar todos los atletas que estén en posesión de la licencia FAM 

para la temporada 2009/10. 

 

ART. 2.- Las inscripciones se realizarán en la secretaría de la competición hasta 40 

minutos antes del horario establecido para cada prueba.  

 

Se disputará jornada de lanzamientos en la categoría Junior (91, 92) juvenil (93, 

94), cadete (95, 96) e infantil (97). 

 

10.30 Martillo M Jun-Juv-Cad-

Inf 

6 Kg 5 Kg 4 Kg 

11.10 Martillo F Jun-Juv-Cad-

Inf 

4 Kg 3 Kg 

12.00 Disco M Jun-Juv-Cad-

Inf 

1,750 Kg 1,5 Kg1 Kg  

12.45 Disco F Jun-Juv-Cad-

Inf 

1 Kg 0,8 Kg 

 


