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LISTA DE CANDIDATOS A LA ELECCION DE MEJORES ATLETAS DEL CLUB 2011.

ATLETAS ABSOLUTOS.-

Ainhoa Pinedo.- 52 En el campeonato de Espafa en 10 km marcha. Internacional
absoluta. Marcas.- 22.21 en 5 km. 46.03 en 10 km. 1.34.23 en 20 km.

Ignacio Laguna.- 4° En el campeonato de Espafia de 800 metros, con una mejor marca de
1.46.93. Campeodn de Espafia con el club de 4 X 400.

Isaac Vicente.- Campedn de Espafia de lanzamiento de martillo con una marca de 70.41,
actual record del club. Internacional absoluto.

Juliet Itoya.- 32 clasificada en el campeonato de Espafia de Pista cubierta en Salto de
Longitud y 42 al aire libre, con una mejor marca de 6.38, actual record del club.

Mark Ujakpor.- 2° en el campeonato de Espafia, tanto de pista cubierta como aire libre,
con una mejor marca de 46.55. Campedn de Espafia con el club de 4 X 400. Internacional
absoluto.

ATLETAS MENORES. .-

Alejandro Cubino, Minima para el campeonato de Espafia cadete en 100 vallas, al que no
pudo ir por lesion, con una mejor marca de 15,25.

Alicia Bermudez, 92 en el campeonato de Espafia cadete en 3000 metros lisos, con una
mejor marca de 11,00,43.

Alicia del Rio, 132 en el campeonato de Espafia cadete de 3 km marcha, con una mejor
marca de 16,03,7.

Andrea Nufiez, Finalista en los campeonatos de Espafia cadete de pc en longitud y 60
lisos y aire libre en longitud y 100 lisos con mejores marcas de 5,54y 12,68.

Andrea San José. 32 en la final de copa cadete en salto con pértiga, con una marca de
2.70, minima para el campeonato de Espafia, con dos meses de entrenamiento.

ATLETA DE MAYOR PROYECCION

Alberto Leyva, 4° en el campeonato de Espafa junior en 110 vallas, con una mejor marca
de 14,50.

David Ortiz, 7° en el campeonato de Esparia junior, en triple salto, con una mejor marca de
13,71.

Pablo Bernal, 1° en el campeonato de Espafia Juvenil de pista cubierta y 5° al aire libre en
800 metros con una mejor marca de 1.53.09. Campeon de Espafia de cross por clubes.
Paula Gil, Minima para el campeonato de Espafia juvenil, al que no pudo ir por lesién, con
una mejor marca de 2,18,57.

Rodrigo de la Oliva, 1° en el campeonato de Espafia junior aire libre y 2° en el de pista
cubierta, con una mejor marca de 7,38

MADRID

Hoja 1 de 2



MARATHON

ADM AGRUPACION DEPORTIVA MARATHON

Atletismo desde 1959 Calle Villaamil, 65 — 28039 Madrid. Tel. 914026962 / 914011870 / 913982165 — Fax. 914014573
Correo - E: admarathon@admarathon.es Web: www.admarathon.es
NIF: G78026150. Registro de Asociaciones Deportivas n°® 582

ATLETA REVELACION.-

Ana Pardo, 32 en el campeonato de Espafia Promesa en lanzamiento de pesoy 82 en el
absoluto con una mejor marca de 12.98

Carlota Serrano, 42 en el campeonato de Espafia absoluto en 400 vallas, con una mejor
marca de 1.01.12

Javier Cartagena, 5° en el campeonato de Espafia absoluto y 4° en el promesa en 400
vallas, con una mejor marca de 51.98. Internacional Sub-23.

Miguel Pelayo Fernandez-Miranda, 3° en el campeonato de Espafia promesa en salto de
longitud, con una mejor marca de 7.26

Pablo Denis, 2° en el campeonato de Espafia promesa y 10° en el absoluto en
lanzamiento de matrtillo, con una mejor marca de 65.15

MEJOR ENTRENADOR

Héctor del Pozo, entrenador entre otros de Pablo Bernal (campedn de Espafia juvenil de
800 metros, campedn de Espafia de cross por clubes), Mohamed Jelloul (4° en el
campeonato de Espafia juvenil de 3000 metros y 8° en el campeonato de Espafia de cross,
campeon de Espafia por clubes), Anas Ouadghiri (campe6n de Espafia de cross por
clubes).

Jorge Marin, entrenador entre otros de David Taylor (6° en el campeonato de Espafia
absoluto en 110 vallas con una mejor marca de 14.26), Alejandro Lozano(5° en el
campeonato de Espafia promesa y minima absoluta en 110 vallas con una mejor marca de
15.01), Ricardo Leyva (4° en el campeonato de Espafia junior en 110 vallas), Ricardo
Rubio (atleta con minima para el campeonato de Espafia absoluto de aire libre y pista
cubierta en 110 vallas y 60 vallas).

Julio Rifaterra, entrenador entre otros de Marta Sainz (82 en el campeonato de Espafia
absoluto PC en 60 vallas), Sandra Pérez (Velocista participante en el campeonato de
Espafia absoluto en 100 y 200 metros con mejores marcas de 12.13 y 25.02), Gregorio
Corral (minima campeonato de Espafia promesa en 400 lisos con 49.56), Laura Osuna
(atleta saltadora con pértiga, con una mejor marca de 3.25),

Miguel Angel Garcia Quintana, entrenador entre otros de Andrea Nifiez, (Finalista en los
campeonatos de Espafa cadete de pc en longitud y 60 lisos y aire libre en longitud y 100
lisos con mejores marcas de 5,54 y 12,68), David Ortiz (7° en el campeonato de Espafia
junior, en triple salto, con una mejor marca de 13,71), Ana Benito (velocista participante en
el campeonato de Espafia juvenil pc y aire libre). Alejandro Cubino (Vallista con minima
para el campeonato de Espafia con 15.25), Joseba Lépez (saltador de longitud juvenil, con
una mejor marca de 6.32).

Victor Carrillo, entrenador entre otros de Beatriz Belmonte (Saltadora de altura, 22 en el
campeonato de Espafia promesa, con una mejor marca de 1.67), Lara Richards (saltadora
de longitud con una mejor marca de 5.88), Sara Cano (triplista, 42 en el campeonato de
Espafia promesa con una mejor marca de 12.17), Carlos Sanchez (Triplista, 8° en el
campeonato de Espafia absoluto PC, con una mejor marca de 15.04).

Hoja 2 de 2



